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TAJEKOZTATO
az értékelo tanar részére

A vizsgazod lehetbleg a kiosztott feladatlapon, illetve a mellékelt nyomtatvanyon
dolgozzon.

Tévedés esetén helyes megoldasnak csak a vizsgazd egyértelm(i javitasa fogadhato el.
A dolgozatban el6forduld esetleges hibakat, tévedéseket kérjik, felt(inGen jeldljék!

A feladatok egységes értékeléséhez hasznaljak fel a rendelkezésiikre bocsatott értékelési
szempontsort!

A szakmai ismeretekre, illetve az egyéb kompetenciakra megallapitott pontszamoktdl,
illetve azok aranyatdl eltérni nem lehet!

Az elért pontszamot minden feladat esetén a maximalisan elérhetd pontszam melletti
négyzetbe irja a javitast végzo tanar!

Maximalisan adhatd: 100 pont — 100%

Sikeresnek mindsiil a vizsgarész, ha az elért eredmény 50 pont - 50% feletti.
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Maximalisan elérhetd
pontszam:

1. feladat 50 pont

A kodzépiskolai elsésegélynylijtd csapat oktatéja hirtelen megbetegedett. Az iskola igazgatéja felkéri Ont
mint képzett elsGsegélynyuijtot, helyettesitse a hianyzd oktatdt, és tartsa meg a gyerekeknek a kovetkezd
els6segélynyuijtd el6adast. Az eléadas cime: Fektetések, pozicionalasok az elsGsegélynyljtas soran.
Készitsen vazlatot az el6adashoz!

A vazlatban soroljon fel hét /7/ fektetési mddot, valamennyihez irjon 1-1 példat, hogy mikor alkalmazzuk
és mikor tilos alkalmazni!

_ ERTEKELOLAP
IRASBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:
Tajékozddd betegvizsgalatot végez
A figyelemfelhivd panaszokat/tiineteket felismeri
A beteget allapotanak megfeleld testhelyzetbe hozza
Halaszthatatlan beavatkozasokat végez
Eszméletlen betegnél eszkdzzel és eszkdz nélkiil légutat biztosit
Az elsddleges beavatkozasokat megkezdi/elvégzi: fajdalomrdl panaszkodd betegnél, nehézlégzéssel
kiiszk6do beteg esetén, sokkos allapotl betegnél,
Beteget mozgat, mifogasokat alkalmaz
A beteg szallitésra torténd elokészitésében segédkezik

Tipus Szakmai ismeretek alkaln)azésa a Szempontgk a SZE,IkI,nai Pontszamok
szakmai és vizsgakovetelmény szerint ismeretek értékeléséhez Maximalis
Fektetési mdodok és indikacidik:
- hanyatt fekvo helyzet megemelt 5
felsOtesttel
- félig Ul6 helyzet 5
- hanyatt fekvé helyzet lapos 5
B Oxyolégia fektetéssel )
- stabil oldalfekvo helyzet 5
- hanyatt fekvo helyzet megemelt 5
alsd végtagokkal (sokkfektetés)
- hanyatt fekvé helyzet felhlzott 5
alsd végtagokkal
- hason fektetés 5
B Tinettan Kgntraindikéciékra utalo jelek, 10
tinetek
Osszesen: 45
Szint /egyéb kmai készséaek & b K tenciak kmai &
kompetencia Szakmai észségek és egyéb kompetenciak a szakmai és Maximalis
p vizsgakovetelmeény szerint
megnevezése
4 Szakmai nyelvezet(i irdskészség, fogalmazas irasban 2
Személyes Dontésképesség 1
Tarsas Hatarozottsag 1
Modszer Helyzetfelismerés 1
Osszesen: 5
MINDOSSZESEN (pontszam): 50
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Maximalisan elérhetd
pontszam:

2. feladat 50 pont

A sipadlyan egyik tarsa elesett, fejét megitotte, szédiilésrol és er6s hanyingerrdl panaszkodik. A
torténtekre nem emlékszik, a feltett kérdésekre zavartan valaszol. A részletes vizsgalatnal latja, hogy a
sériilt bal labszédra deformalt, duzzadt, mozgatasra fajdalmas. A palyamester kdzben megérkezik a
ment&taskaval, On a betegvizsgalat (allapotfelmérés) és az elsdsegélynyUijtds utdn megszervezi a sériilt
kérhazba szallitasat.

Toltse ki az elsdsegélynyljtasi naplot! (1. szami melléklet)

Az esetleirdsban nem szerepld, de On altal fontosnak tartott informacidkkal egészitse ki az adatokat!

~ ERTEKELOLAP
IRASBELI VIZSGATEVEKENYSEG

Feladatprofil:

A helyszin biztonsagossagat felméri

A helyszini kériilményekrol tajékozodik

A figyelemfelhivd panaszokat/tiineteket felismeri
Segitséget hiv

Randulasokat, ficamokat, toréseket régzit
Beteget mozgat, miifogasokat alkalmaz

A beteg szallitasra torténo el6készitésében segédkezik
Szakmai ismeretek Pontszamok
Tipus glkalmazésa a szak’mai Szempontt’)kg\ sza}kr’nai ]
es vizsgakovetelmeny ismeretek ertékelesehez Maximalis
szerint
Egyéb intézkedések
- biztonsagos kornyezetet teremt 3
- mentot hiv 3
B Oxyoldgia - beteget, hozzatartozot tajékoztat 2
A beteg személyi adatai 1
Az esemény rovid leirdsa 3
Az esemény helye, id6pontja 1
Vizsgalat 6
B Tlinettan Diagndzisok 4
Medfigyelés 4
Ellatas:
. - pozicionalas 6
B Traumatologia - sériilt végtag rogzitése 6
- eszk0z- kotszer hasznalat 6
Osszesen: 45
iz'l:;é :3:;'; Szakmai készséqek éT( ggyébI kgmpeten_ciék a szakmai és Maximalis
megnevezése vizsgakovetelmeny szerint
4 Szakmai nyelvezetl(i iraskészség, fogalmazas irasban 2
Személyes Dontésképesség 1
Tarsas Hatarozottsag 1
Modszer Helyzetfelismerés 1
Osszesen: 5
MINDOSSZESEN (pontszam): 50
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1. szama melléklet
Els6segélynyujtasi naplo

A beteg személyi adatai: (Név, sziiletési datum, anyja neve, TAJ kartya szam)
Kovacs Istvan
1987. 11. 10.
Kiss Maria
123-456-789

Az esemény rovid leirasa:
Sipalyan elesett, feje, bal labszara sértlt.
Az esemény helye és idopontja:
Matrahaza sipalya, 2010. oktdber 4. 7 dra 35 perc.

Vizsgalat(ok):

A helyszinre érkezéskor a sériilt a foldon fekszik, elmondasa szerint nem emlékszik, mi tortént vele. A
feltett kérdésekre zavartan valaszol, térben és id6ben dezorientdlt. Fejfajasrdl, hanyingerrdl
panaszkodik. Bbre sapadt. Fején sériilés nyoma nem lathato, nyakat nem fajlalja. Mindkét mellkasfél
egyenloen kitér, 6sszenyomasra mellkasi fajdalmat nem jelez. Hasa puha, medencéje stabil, fajdalmat
nem jelez. A fels6 végtagok alakilag épek, a bal labszar deformalt, duzzadt, mozgatasra fajdalmas.
Gerincfajdalmat nem jelez. Légzésszam, pulzus, vérnyomas.

Diagnoézis(ok):
agyrazkodas (emlékezet kiesés, zavart tudat, szédiilés, hanyinger)
bal labszar torése

Ellatas:
a sérllt pozicionalasa hanyattfekvd helyzetbe, 15 fokkal megemelt fejjel
bal labszar rogzitése Cramer-sinnel
a sériilt kih{léstdl vald védelme betakarassal
a sérlt folyamatos megfigyelése, nyugtatasa a mentok érkezéséig

Az ellatas soran felhasznalt eszk6zok, anyagok:
Cramer-sin
Egyéb intézkedések:

mentok értesitése
a sérllt felvilagositasa, nyugtatasa

Datum: Alairas



